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Utredande plan rehab AT/SG/FT
Åtgärd (KVÅ) Sökordsinfo (KVÅ)
AT/SSK- Bedömning av
intellektuella funktioner

Bedömning av intellektuella funktioner (KVÅ PA003) Bedömning
av den intellektuella utvecklingens funktioner, intellektuell
utvecklingshämning, psykisk utvecklingshämning, demens. Innefattar
insamling och analys av information från exempelvis standardiserade
bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju och/eller
observation. ICF b117

U- Bedömning av
andningsfunktioner

Bedömning av andningsfunktioner (KVÅ PD007)
Bedömning av rörlighet, andningsdjup, andningsmuskelfunktion och
andningsmönster samt hur andningen integreras i kroppsmedvetandet
och aktiviteter i det dagliga livet. Innefattar insamling och analys av
information från exempelvis standardiserade bedömningsinstrument,
skattningsskalor, intervju och/eller observation. ICF b440, b445

U- Bedömning av att använda
hand och arm

Bedömning av att använda hand och arm (KVÅ PM006)
Bedömning av koordinerade handlingar som krävs för att flytta
föremål eller hantera dem genom att använda händer och armar t.ex.
att kasta eller fånga ett föremål. Innefattar insamling och analys av
information från exempelvis standardiserade bedömningsinstrument,
skattningsskalor, intervju och/eller observation. ICF d445

U- Bedömning av att använda
kommunikationsutrustning och
kommunikationstekniker

Bedömning av att använda kommunikationsutrustning och
kommunikationstekniker (KVÅ PL004)
Bedömning av användandet av olika utrustningar och tekniker för
kommunikation. Innefattar insamling och analys av information från
exempelvis standardiserade bedömningsinstrument, skattningsskalor,
intervju och/eller observation. ICF d360

U- Bedömning av att använda
transportmedel

Bedömning av att använda transportmedel (KVÅ PM010)
Bedömning av att använda offentliga transportmedel som buss,
spårvagn, tåg. Innefattar insamling och analys av information från
exempelvis standardiserade bedömningsinstrument, skattningsskalor,
intervju och/eller observation. ICF d470

U- Bedömning av att bibehålla
en kroppshållning

Bedömning av att bibehålla en kroppshållning (KVÅ PM002)
Bedömning av att bibehålla en kroppsställning (inkluderar
kroppshållning) såsom förbli liggande, sittande eller stående.
Innefattar insamling och analys av information från exempelvis
standardiserade bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju
och/eller observation. ICF d415. Utesluter PM001, PM003

U- Bedömning av att företa en
enstaka uppgift

Bedömning av att företa en enstaka uppgift (KVÅ PK001)
Bedömning av genomförande av handlingar som sammanhänger med
de psykiska eller fysiska komponenterna i en enstaka uppgift såsom
att påbörja en uppgift, organisera tid, rum och material. Planera, sätta
mål, genomföra och avsluta samt upprätthålla en uppgift. Innefattar
insamling och analys av information från exempelvis standardiserade
bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju och/eller
observation. ICF d210
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U- Bedömning av att företa
mångfaldiga uppgifter

Bedömning av att företa mångfaldiga uppgifter (KVÅ PK002)
Bedömning av att företa mångfaldiga uppgifter (KVÅ PK002)
Bedömning av genomförande av enkla eller komplicerade och
koordinerade handlingar som komponenter i mångfaldiga, integrerade
och komplicerade uppgifter i följd eller samtidigt. Innefattar insamling
och analys av information från exempelvis standardiserade
bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju och/eller
observation. ICF d220

U- Bedömning av att förflytta sig
med hjälpmedel

Bedömning av att förflytta sig med hjälpmedel (KVÅ PM009)
Bedömning av att förflytta sig med rullstol, använda gånghjälpmedel.
Innefattar insamling och analys av information från exempelvis
standardiserade bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju
och/eller observation. ICF d465

U- Bedömning av att genomföra
daglig rutin

Bedömning av att genomföra daglig rutin (KVÅ PK003)
Bedömning av genomförande av enkla eller samordnade handlingar
för att planera och hantera tid och energi vid genomförandet av de
aktiviteter som innefattas i dagliga rutiner under hela dygnet.
Innefattar insamling och analys av information från exempelvis
standardiserade bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju
och/eller observation. ICF d230

U- Bedömning av att gå Bedömning av att gå (KVÅ PM007)
Bedömning av förflyttning till fots såsom att promenera, gå
framlänges, baklänges eller i sidled, kortare eller längre sträckor
inomhus eller utomhus, att gå på olika underlag samt runt hinder av
olika slag eller i trappa. Innefattar insamling och analys av
information från exempelvis standardiserade bedömningsinstrument,
skattningsskalor, intervju och/eller observation. ICF d450, d451

U- Bedömning av att hantera
stress och andra psykologiska
krav

Bedömning av att hantera stress och andra psykologiska krav
(KVÅ PK004)
Bedömning av genomförande av enkla eller sammansatta och
samordnade handlingar för att klara av de psykologiska krav som
ställs för att genomföra uppgiften. Innefattar att hantera
ansvarstagande, stress och kris. Innefattar insamling och analys av
information från exempelvis standardiserade bedömningsinstrument,
skattningsskalor, intervju och/eller observation. ICF d240

U- Bedömning av att inköpa
dagligvaror

Bedömning av att inköpa dagligvaror (KVÅ PP002)
Bedömning av planering av större eller mindre inköp, att ta sig till
eller från affären, att välja och ta varor, betala och frakta hem varorna.
Innefattar insamling och analys av information från exempelvis
standardiserade bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju
och/eller observation. ICF d6208

U- Bedömning av att klä på och
av sig

Bedömning av att klä på och av sig (KVÅ PN004)
Bedömning av på- och avklädning av kläder och skor samt val av
lämplig klädsel. Innefattar insamling och analys av information från
exempelvis standardiserade bedömningsinstrument, skattningsskalor,
intervju och/eller observation. ICF d540

U- Bedömning av att sköta sin
egen hälsa

Bedömning av att sköta sin egen hälsa (KVÅ PN008)
Bedömning av att tillförsäkra sig fysisk bekvämlighet, hälsa och fysiskt och
psykiskt välbefinnande, såsom att upprätthålla lämplig kost och nivå av
fysisk aktivitet samt undvika hälsorisker. Innefattar egenvård, att söka
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professionell hjälp och att följa medicinska ordinationer och andra hälsoråd.
Innefattar även insamling och analys av information från exempelvis
standardiserade bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju och/eller
observation. ICF d570

U- Bedömning av att sköta sina
toalettbehov

Bedömning av att sköta sina toalettbehov (KVÅ PN003)
Bedömning av att kontrollera och sköta urinering, avföring och sköta
menstruation, komma till lämplig plats och ställning samt hantering av
kläder. Innefattar insamling och analys av information från
exempelvis standardiserade bedömningsinstrument, skattningsskalor,
intervju och/eller observation. ICF d530

U- Bedömning av att tvätta sig Bedömning av att tvätta sig (KVÅ PN001)
Bedömning av att tvätta och torka delar av eller hela kroppen med
lämpliga metoder och material. Innefattar insamling och analys av
information från exempelvis standardiserade bedömningsinstrument,
skattningsskalor, intervju och/eller observation. ICF d510

U- Bedömning av att utföra
hushållsgöromål

Bedömning av att utföra hushållsgöromål (KVÅ PP003)
Bedömning av att planera, organisera, laga och servera enkla eller
sammansatta måltider, att hålla rent i hemmet, att rengöra kök och
köksredskap, städa bostaden, förvara dagliga förnödenheter och på
lämpligt sätt ta hand om avfall, samla ihop, tvätta, torka, vika och
stryka kläder samt putsa skor, att till olika sysslor använda lämpliga
hushållsapparater. Innefattar insamling och analys av information från
exempelvis standardiserade bedömningsinstrument, skattningsskalor,
intervju och/eller observation. ICF d630 - 649, d6403

U- Bedömning av att vårda sin
kropp

Bedömning av att vårda sin kropp (KVÅ PN002)
Bedömning av att sköta hud, tänder, hår, naglar och könsorgan.
Innefattar insamling och analys av information från exempelvis
standardiserade bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju
och/eller observation. ICF d520

U- Bedömning av att ändra
kroppsställning

Bedömning av att ändra kroppsställning (KVÅ PM001)
Bedömning av att inta eller ändra kroppsställning (inkluderar kroppshållning)
från olika utgångsställningar såsom liggande, sittande eller stående.
Innefattar insamling och analys av information från exempelvis
standardiserade bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju och/eller
observation. ICF d410. Utesluter PM002, PM003

U- Bedömning av att äta och
dricka

Bedömning av att äta och dricka (KVÅ PN005)
Bedömning av individens boendemiljö relaterat till aktuellt
hälsotillstånd och behovet av anpassning och utformning av produkter
och teknik. Innefattar design, konstruktioner, byggnadsteknik och
byggnadsprodukter för entréer och utgångar, toaletter och
förflyttningsvägar som skapats för privat bruk. Innefattar insamling
och analys av information från exempelvis standardiserade
bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju och/eller
observation. ICF e155

U- Bedömning av boendemiljö Bedömning av boendemiljö (KVÅ PT009)
Bedömning av individens boendemiljö relaterat till aktuellt
hälsotillstånd och behovet av anpassning och utformning av produkter
och teknik. Innefattar design, konstruktioner, byggnadsteknik och
byggnadsprodukter för entréer och utgångar, toaletter och
förflyttningsvägar som skapats för privat bruk. Innefattar insamling
och analys av information från exempelvis standardiserade
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bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju och/eller
observation. ICF e155

U- Bedömning av
beröringsfunktion och temperatur

Bedömning av beröringsfunktion och temperatur (KVÅ PB008)
Bedömning av att känna ytlig beröring, värme och kyla, vibration,
tryck, form och material. Innefattar bedömning av känslighet för ett
obehagligt eller skadligt sinnesintryck som köldintolerans. Innefattar
även insamling och analys av information från exempelvis
standardiserade bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju
och/eller observation. ICF b265, b270

U- Bedömning av ekonomiskt liv Bedömning av ekonomiskt liv (KVÅ PR003)
Bedömning av att engagera sig i grundläggande och komplexa
ekonomiska transaktioner såsom att använda pengar för att köpa varor
och tjänster eller att spara pengar, innefattar utbyte av kapital eller
egendom och skapande av ekonomisk vinst eller värde, att ha kontroll
över ekonomiska resurser, försäkra sig om ekonomisk trygghet för
nuvarande och framtida behov. Innefattar att bibehålla ett bankkonto,
att bedriva affärsverksamhet samt egna ekonomiska resurser och
allmänna ekonomiska rättigheter. Innefattar insamling och analys av
information från exempelvis standardiserade bedömningsinstrument,
skattningsskalor, intervju och/eller observation. ICF d860 - d879

U- Bedömning av emotionella
funktioner

Bedömning av emotionella funktioner (KVÅ PA011)
Bedömning av specifika psykiska funktioner som hänför sig till
känslo- och affektkomponenterna i tankeprocesserna. Innefattar
insamling och analys av information från exempelvis standardiserade
bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju och/eller
observation. ICF b152

U- Bedömning av energi och
driftfunktioner

Bedömning av energi och driftfunktioner (KVÅ PA006)
Bedömning av allmänna psykiska funktioner av fysiologiska och
psykologiska mekanismer som gör att en person envist strävar efter att
tillfredsställa specifika behov och allmänna mål. Innefattar bedömning
av energinivå, motivation, aptit, begär efter substanser,
impulskontroll. Innefattar även insamling och analys av information
från exempelvis standardiserade bedömningsinstrument,
skattningsskalor, intervju och/eller observation. ICF b130

U - Bedömning av fallrisk Bedömning av fallrisk (PM012)
Sammanvägd bedömning av fallrisk baserat på insamling och analys
av information från exempelvis standardiserade
bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju och/eller
observation

U- Bedömning av finmotorik Bedömning av finmotorik (KVÅ PM005)
Bedömning av koordinerade handlingar som krävs för att hantera
föremål, plocka upp, behandla och släppa dem t.ex. plocka upp ett
mynt från ett bord. Innefattar insamling och analys av information
från exempelvis standardiserade bedömningsinstrument,
skattningsskalor, intervju och/eller observation. ICF d440

U-Bedömning av förnimmelser
förenade med urinfunktioner

Bedömning av förnimmelser förenade med urinfunktioner (KVÅ
PF006)
Bedömning av förnimmelser såsom brännande känsla vid urinering
och trängningskänsla av urineringsnöd. Innefattar insamling och
analys av information från exempelvis standardiserade
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bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju och/eller
observation. ICF b630

U -Bedömning av förnimmelser i
samband med
hjärt-kärlfunktioner och
andningsfunktioner

Bedömning av förnimmelser i samband med hjärt-kärlfunktioner
och andningsfunktioner (KVÅ PD010)
Bedömning av förnimmelser som t.ex. att hjärtat hoppar över ett slag,
hjärtklappning och otillräcklig andning. Innefattar insamling och
analys av information från exempelvis standardiserade
bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju och/eller
observation. ICF b460

U- Bedömning av förnimmelser i
samband med hörsel och
vestibulär funktion

Bedömning av förnimmelser i samband med hörsel och vestibulär
funktion (KVÅ PB004)
Bedömning av individens förnimmelse av öronsus (tinnitus), yrsel,
känsla av att falla, irritation i örat, örontryck, illamående i samband
med yrsel eller svindel. Innefattar insamling och analys av
information från exempelvis standardiserade bedömningsinstrument,
skattningsskalor, intervju och/eller observation. ICF b240

U- Bedömning av grundläggande
lärande

Bedömning av grundläggande lärande (KVÅ PJ002)
Bedömning av grundläggande lärande, att kunna härma, repetera, lära
sig läsa, lära sig skriva och räkna samt förvärva färdigheter. Innefattar
insamling och analys av information från exempelvis standardiserade
bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju och/eller
observation. ICF d130 - d159

U- Bedömning av gångmönster Bedömning av gångmönster (KVÅ PG007)
Bedömning av gångmönster och löpning eller andra rörelser med hela
kroppen. Innefattar insamling och analys av information från
exempelvis standardiserade bedömningsinstrument, skattningsskalor,
intervju och/eller observation. ICF b770

U Bedömning av hostfunktion Bedömning av hostfunktion (KVÅ PD008)
Bedömning av hostfunktion och sekretmobiliserande tekniker och av
inhalationsteknik. Innefattar insamling och analys av information från
exempelvis standardiserade bedömningsinstrument, skattningsskalor,
intervju och/eller observation. ICF b450

U- Bedömning av högre
kognitiva funktioner

Bedömning av högre kognitiva funktioner (KVÅ PA014)
Bedömning av psykiska funktioner som beslutsfattande, abstrakt
tänkande, planering och utförande av planer, mental flexibilitet och att
fatta beslut om vilket beteende som är påkallat under vilka
omständigheter, ofta benämnda exekutiva funktioner. Innefattar
insamling och analys av information från exempelvis standardiserade
bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju och/eller
observation. ICF b164

U- Bedömning av icke
viljemässiga rörelsereaktioner

Bedömning av icke viljemässiga rörelsereaktioner (KVÅ PG005)
Bedömning av posturala reaktioner såsom upprätnings-, jämvikts-,
balans- och skyddsreaktioner. Innefattar insamling och analys av
information från exempelvis standardiserade bedömningsinstrument,
skattningsskalor, intervju och/eller observation. ICF b755

U Bedömning av ledrörlighet Bedömning av ledrörlighet (KVÅ PG001)
Bedömning av ledrörlighet genom aktiva och passiva rörelser samt
manuella metoder. ICF b710, b720

U- Bedömning av medvetenhet
om jaget och om tid Bedömning av medvetenhet om jaget och om tid (KVÅ PA018)
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Bedömning av specifika psykiska funktioner som rör medvetenheten
om egen identitet, egen kropp och egen plats i den omgivande
verkligheten samt om tiden. Innefattar insamling och analys av
information från exempelvis standardiserade bedömningsinstrument,
skattningsskalor, intervju och/eller observation. ICF b180

U- Bedömning av
mellanmänskliga interaktioner

Bedömning av mellanmänskliga interaktioner (KVÅ PQ001)
Bedömning av att bygga upp och hantera alla typer av relationer samt
avsluta dessa på ett socialt lämpligt sätt. Att kunna reglera sitt
beteende i interaktioner med andra samt att vara medveten om och
bibehålla socialt utrymme mellan sig själv och andra på ett socialt och
kulturellt lämpligt sätt. Innefattar insamling och analys av information
från exempelvis standardiserade bedömningsinstrument,
skattningsskalor, intervju och/eller observation. ICF d720

U- Bedömning av
minnesfunktioner

Bedömning av minnesfunktioner (KVÅ PA009)
Bedömning av korttidsminne, långtidsminne samt att återge minnen.
Innefattar insamling och analys av information från exempelvis
standardiserade bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju
och/eller observation. ICF b144

U- Bedömning av
muskelfunktion

Bedömning av muskelfunktion (KVÅ PG003)
Bedömning av muskelstyrka, uthållighet, muskellängd, muskeltonus
med manuella metoder eller apparater inkl tendinittest. ICF b730,
b735, b740

U- Bedömning av
orienteringsfunktioner

Bedömning av orienteringsfunktioner (KVÅ PA002)
Bedömning av orientering till tid, rum och person, orientering till sig
själv och andra. Desorientering till tid, rum och person. Innefattar
insamling och analys av information från exempelvis standardiserade
bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju och/eller
observation. ICF b114

U- Bedömning av ortostatism Bedömning av ortostatism (KVÅ PD005)
Bedömning av ortostatiska besvär vid t.ex. lägesändringar. Innefattar
insamling och analys av information från exempelvis standardiserade
bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju och/eller
observation. ICF b420

U- Bedömning av perceptuella
funktioner

Bedömning av perceptuella funktioner (KVÅ PA012)
Bedömning av psykiska funktioner som att känna igen och tolka
sinnestimuli. Innefattar insamling och analys av information från
exempelvis standardiserade bedömningsinstrument, skattningsskalor,
intervju och/eller observation. ICF b156

U- Bedömning av personligt stöd
från omgivningen

Bedömning av personligt stöd från omgivningen (KVÅ PT011)
Bedömning av människor och djur som ger praktiskt fysiskt eller
emotionellt stöd, uppfostran, skydd och hjälp och som har relationer
till individen i hemmet, på arbetsplatsen, i skolan eller vid lek eller i
andra avseenden av de dagliga aktiviteterna. Innefattar insamling och
analys av information från exempelvis standardiserade
bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju och/eller
observation. ICF e310 - e360

U- Bedömning av proprioceptiv
funktion

Bedömning av proprioceptiv funktion (KVÅ PB007)
Bedömning av att förnimma kroppsdelars inbördes läge och relation
till varandra samt ledkänsel. Innefattar insamling och analys av
information från exempelvis standardiserade bedömningsinstrument,
skattningsskalor, intervju och/eller observation. ICF b260
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U- Bedömning av psykisk
funktion att ordna sammansatta
rörelser i följd

Bedömning av psykisk funktion att ordna sammansatta rörelser i
följd (KVÅ PA017)
Bedömning av att organisera och samordna målinriktade rörelser i
följd. Innefattar insamling och analys av information från exempelvis
standardiserade bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju
och/eller observation. ICF b176

U- Bedömning av rekreation och
fritid

Bedömning av rekreation och fritid (KVÅ PS002)
Bedömning av att kunna utföra och vara engagerad i lek, spel,
sport, konst, kultur, hobbies, resor och umgänge, spontana och
organiserade fritidsaktiviteter t.ex. fysisk träning, nöjen, bio, teater,
konstutställning, eget utövande av konsthantverk eller handarbete,
att spela musikinstrument, turism och fritidsresor. Innefattar
insamling och analys av information från exempelvis
standardiserade bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju
och/eller observation. ICF d920. Utesluter: religion och andlighet,
politiskt liv och medborgarskap, betald och obetald sysselsättning

U - Bedömning av risk för
blåsdysfunktion

Bedömning av risk för blåsdysfunktion (PF008)
Sammanvägd bedömning av risk för blåsdysfunktion baserat på
insamling och analys av information från exempelvis standardiserade
bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju och/eller
observation

U - Bedömning av risk för ohälsa
i munnen

Bedömning av risk för ohälsa i munnen (PN009)
Sammanvägd bedömning av risk för ohälsa i munnen baserat på
insamling och analys av information från exempelvis standardiserade
bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju och/eller
observation

U- Bedömning av risk för
trycksår

Bedömning av risk för trycksår (KVÅ PH002)
Riskbedömning för trycksår. Innefattar insamling och analys av
information från exempelvis standardiserade bedömningsinstrument,
skattningsskalor, intervju och/eller observation. ICF b810

U - Bedömning av risk för
undernäring

Bedömning av risk för undernäring (KVÅ PE017)
Sammanvägd bedömning av risk för undernäring baserat på insamling
och analys av information från exempelvis standardiserade
bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju och/eller
observation

U- Bedömning av smärta Bedömning av smärta (KVÅ PB009)
Bedömning av individens smärtupplevelse. Innefattar insamling och
analys av information från exempelvis standardiserade
bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju och/eller
observation. ICF b280

U- Bedömning av
sömnfunktioner

Bedömning av sömnfunktioner (KVÅ PA007)
Bedömning av funktioner som sömnmängd, insomning,
sömnunderhåll, sömnkvalitet, sömncykeln, sömnlöshet, hypersömn,
narkolepsi. Innefattar insamling och analys av information från
exempelvis standardiserade bedömningsinstrument, skattningsskalor,
intervju och/eller observation. ICF b134

U- Bedömning av
tankefunktioner

Bedömning av tankefunktioner (KVÅ PA013)
Bedömning av tanketempo, organisation i tankeprocessen, målinriktat
och logiskt tänkande. Innefattar insamling och analys av information
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från exempelvis standardiserade bedömningsinstrument,
skattningsskalor, intervju och/eller observation. ICF b160

U- Bedömning av tolerans för
fysisk ansträngning och
uthållighet

Bedömning av tolerans för fysisk ansträngning och uthållighet
(KVÅ PD009)
Bedömning av kondition, uthållighet och tolerans för fysiskt arbete.
Innefattar insamling och analys av information från exempelvis
standardiserade bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju
och/eller observation. ICF b455

U- Bedömning av
uppmärksamhetsfunktioner

Bedömning av uppmärksamhetsfunktioner (KVÅ PA008)
Bedömning av att vidmakthålla uppmärksamhet, skifta
uppmärksamhet, fördela uppmärksamhet samt koncentration,
distraherbarhet. Innefattar insamling och analys av information från
exempelvis standardiserade bedömningsinstrument, skattningsskalor,
intervju och/eller observation. ICF b140

U- Bedömning av
urineringsfunktioner

Bedömning av urineringsfunktioner (KVÅ PF002)
Bedömning av bäckenbottenmuskulatur, urineringsfrekvens och
mängd samt frekvens och mängd vid läckage. Innefattar insamling
och analys av information från exempelvis standardiserade
bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju och/eller
observation samt miktionsanamnes miktionsobservation/flödes- och
resurinobservation (MKO/FRO), under halv eller heldag ICF b620

U- Bedömning av viljemässig
rörelsekontroll

Bedömning av viljemässig rörelsekontroll (KVÅ PG006)
Bedömning av koordination, balans mellan agonister och antagonister,
huvudkontroll, balans, öga-handkoordination, koncentration.
Innefattar insamling och analys av information från exempelvis
standardiserade bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju
och/eller observation. ICF b760

U - Enkel fotundersökning Enkel fotundersökning (PH005)
Inspektion av foten, undersökning för att finna felställningar, test av
känseln, palpation av pulsar

U- Längdmätning (kroppslängd) Längdmätning (kroppslängd) (KVÅ AV084)

U - Undersökning av oralmototik Undersökning av oralmotorik (KVÅ AE020) Innefattar
undersökning av ett eller flera av följande områden: orofacial anatomi,
motorik och sensorik

U - Viktmätning Viktmätning (KVÅ AV112)

U - Ödemmätning Ödemmätning (KVÅ PD006)
Undersökning och mätning av svullnad med måttband, andra
apparater eller genom palpation. ICF b415
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Utreda plan SSK
Åtgärd (KVÅ) Sökordsinfo (KVÅ)
AT/SSK- Bedömning av
intellektuella funktioner

Bedömning av intellektuella funktioner (KVÅ PA003)
Bedömning av den intellektuella utvecklingens funktioner,
intellektuell utvecklingshämning, psykisk utvecklingshämning,
demens. Innefattar insamling och analys av information från
exempelvis standardiserade bedömningsinstrument, skattningsskalor,
intervju och/eller observation. ICF b117

Ssk- Strukturerad
suicidriskbedömning

Strukturerad suicidriskbedömning (KVÅ AU118)
Strukturerad bedömning av risken för att patienten ska utföra
självmordshandling. I åtgärden ingår systematisk inhämtning av
relevanta anamnestiska data, bedömning av psykiskt status och en,
med beaktande av anamnesuppgifter, statusfynd samt kända risk- och
skyddsfaktorer, gjord värdering av risken för självmordshandling. I
åtgärden ingår även dokumentation av en strukturerad formulering av
bedömarens värdering av risken. Under detta sökord hänvisar man till
dokument som har använt för att bedömma suicidrisken. Dokumentet
sparas i patientens pappersjournal.

U- Bedömning av
andningsfunktioner

Bedömning av andningsfunktioner (KVÅ PD007)
Bedömning av rörlighet, andningsdjup, andningsmuskelfunktion och
andningsmönster samt hur andningen integreras i kroppsmedvetandet
och aktiviteter i det dagliga livet. Innefattar insamling och analys av
information från exempelvis standardiserade bedömningsinstrument,
skattningsskalor, intervju och/eller observation. ICF b440, b445

U- Bedömning av att hantera
stress och andra psykologiska
krav

Bedömning av att hantera stress och andra psykologiska krav
(KVÅ PK004)
Bedömning av genomförande av enkla eller sammansatta och
samordnade handlingar för att klara av de psykologiska krav som
ställs för att genomföra uppgiften. Innefattar att hantera
ansvarstagande, stress och kris. Innefattar insamling och analys av
information från exempelvis standardiserade bedömningsinstrument,
skattningsskalor, intervju och/eller observation. ICF d240

U- Bedömning av att sköta sin
egen hälsa

Bedömning av att sköta sin egen hälsa (KVÅ PN008)
Bedömning av att tillförsäkra sig fysisk bekvämlighet, hälsa och
fysiskt och psykiskt välbefinnande, såsom att upprätthålla lämplig
kost och nivå av fysisk aktivitet samt undvika hälsorisker. Innefattar
egenvård, att söka professionell hjälp och att följa medicinska
ordinationer och andra hälsoråd. Innefattar insamling och analys av
information från exempelvis standardiserade bedömningsinstrument,
skattningsskalor, intervju och/eller observation. ICF d570

U- Bedömning av att sköta sina
toalettbehov

Bedömning av att sköta sina toalettbehov (KVÅ PN003)
Bedömning av att kontrollera och sköta urinering, avföring och sköta
menstruation, komma till lämplig plats och ställning samt hantering av
kläder. Innefattar insamling och analys av information från
exempelvis standardiserade bedömningsinstrument, skattningsskalor,
intervju och/eller observation. ICF d530
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U- Bedömning av att vårda sin
kropp

Bedömning av att vårda sin kropp (KVÅ PN002)
Bedömning av att sköta hud, tänder, hår, naglar och könsorgan.
Innefattar insamling och analys av information från exempelvis
standardiserade bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju
och/eller observation. ICF d520

U- Bedömning av
avföringsfunktioner

Bedömning av avföringsfunktioner (KVÅ PE005)
Bedömning av viljemässig kontroll över elimineringsfunktionen.
Innefattar insamling och analys av information från exempelvis
standardiserade bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju
och/eller observation. ICF b525

U- Bedömning av
beröringsfunktion och temperatur

Bedömning av beröringsfunktion och temperatur (KVÅ PB008)
Bedömning av att känna ytlig beröring, värme och kyla, vibration,
tryck, form och material. Innefattar bedömning av känslighet för ett
obehagligt eller skadligt sinnesintryck som köldintolerans. Innefattar
även insamling och analys av information från exempelvis
standardiserade bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju
och/eller observation. ICF b265, b270

U- Bedömning av besvär
relaterat till matsmältning

Bedömning av besvär relaterat till matsmältning (KVÅ PE007)
Bedömning av förnimmelser som uppstår genom att äta, dricka eller
därmed relaterade matsmältningsfunktioner. Innefattar insamling och
analys av information från exempelvis standardiserade
bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju och/eller
observation. ICF b535

U- Bedömning av
blodkärlsfunktioner

Bedömning av blodkärlsfunktioner (KVÅ PD003)
Undersökning av perifer cirkulation, arteriellt och/eller venöst
blodflöde. Innefattar insamling och analys av information från
exempelvis standardiserade bedömningsinstrument, skattningsskalor,
intervju och/eller observation. ICF b415

U- Bedömning av emotionella
funktioner

Bedömning av emotionella funktioner (KVÅ PA011)
Bedömning av specifika psykiska funktioner som hänför sig till
känslo- och affektkomponenterna i tankeprocesserna. Innefattar
insamling och analys av information från exempelvis standardiserade
bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju och/eller
observation. ICF b152

U- Bedömning av energi och
driftfunktioner

Bedömning av energi och driftfunktioner (KVÅ PA006)
Bedömning av allmänna psykiska funktioner av fysiologiska och
psykologiska mekanismer som gör att en person envist strävar efter att
tillfredsställa specifika behov och allmänna mål. Innefattar bedömning
av energinivå, motivation, aptit, begär efter substanser,
impulskontroll. Innefattar även insamling och analys av information
från exempelvis standardiserade bedömningsinstrument,
skattningsskalor, intervju och/eller observation. ICF b130

U - Bedömning av fallrisk Bedömning av fallrisk (PM012)
Sammanvägd bedömning av fallrisk baserat på insamling och analys
av information från exempelvis standardiserade
bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju och/eller
observation
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U- Bedömning av förnimmelser
förenade med urinfunktioner

Bedömning av förnimmelser förenade med urinfunktioner (KVÅ
PF006)
Bedömning av förnimmelser såsom brännande känsla vid urinering
och trängningskänsla av urineringsnöd. Innefattar insamling och
analys av information från exempelvis standardiserade
bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju och/eller
observation. ICF b630

U- Bedömning av förnimmelser
förenade med ögat och
angränsande strukturer samt
funktioner hos strukturer intill
ögat

Bedömning av förnimmelser förenade med ögat och angränsande
strukturer samt funktioner hos strukturer intill ögat (KVÅ
PB010)
Bedömning av funktioner hos strukturer i och runt ögat som
underlättar synfunktioner samt förnimmelser av trötthet, torrhet, klåda
och liknande förnimmelser i ögat. Innefattar insamling och analys av
information från exempelvis standardiserade bedömningsinstrument,
skattningsskalor, intervju och/eller observation. ICF b215, b220

U- Bedömning av förnimmelser i
samband med
hjärt-kärlfunktioner och
andningsfunktioner

Bedömning av förnimmelser i samband med hjärt-kärlfunktioner
och andningsfunktioner (KVÅ PD010)
Bedömning av förnimmelser som t.ex. att hjärtat hoppar över ett slag,
hjärtklappning och otillräcklig andning. Innefattar insamling och
analys av information från exempelvis standardiserade
bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju och/eller
observation. ICF b460

U- Bedömning av förnimmelser i
samband med hörsel och
vestibulär funktion

Bedömning av förnimmelser i samband med hörsel och vestibulär
funktion (KVÅ PB004)
Bedömning av individens förnimmelse av öronsus (tinnitus), yrsel,
känsla av att falla, irritation i örat, örontryck, illamående i samband
med yrsel eller svindel. Innefattar insamling och analys av
information från exempelvis standardiserade bedömningsinstrument,
skattningsskalor, intervju och/eller observation. ICF b240

U- Bedömning av gångmönster Bedömning av gångmönster (KVÅ PG007)
Bedömning av gångmönster och löpning eller andra rörelser med hela
kroppen. Innefattar insamling och analys av information från
exempelvis standardiserade bedömningsinstrument, skattningsskalor,
intervju och/eller observation. ICF b770

U- Bedömning av hostfunktion Bedömning av hostfunktion (KVÅ PD008)
Bedömning av hostfunktion och sekretmobiliserande tekniker och av
inhalationsteknik. Innefattar insamling och analys av information från
exempelvis standardiserade bedömningsinstrument, skattningsskalor,
intervju och/eller observation. ICF b450

U- Bedömning av huden Bedömning av huden (KVÅ PH001)
Bedömning av hudens beskaffenhet. Innefattar insamling och analys
av information från exempelvis standardiserade
bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju och/eller
observation. ICF b810

U- Bedömning av hudens
läkande funktion

Bedömning av hudens läkande funktion (KVÅ PH003)
Bedömning av sårläkning, ingår riskbedömning av abnorm
ärrbildning. Innefattar insamling och analys av information från
exempelvis standardiserade bedömningsinstrument, skattningsskalor,
intervju och/eller observation. ICF b820

U- Bedömning av högre
kognitiva funktioner

Bedömning av högre kognitiva funktioner (KVÅ PA014)
Bedömning av psykiska funktioner som beslutsfattande, abstrakt
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tänkande, planering och utförande av planer, mental flexibilitet och att
fatta beslut om vilket beteende som är påkallat under vilka
omständigheter, ofta benämnda exekutiva funktioner. Innefattar
insamling och analys av information från exempelvis standardiserade
bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju och/eller
observation. ICF b164

U- Bedömning av icke
viljemässiga rörelsereaktioner

Bedömning av icke viljemässiga rörelsereaktioner (KVÅ PG005)
Bedömning av posturala reaktioner såsom upprätnings-, jämvikts-,
balans- och skyddsreaktioner. Innefattar insamling och analys av
information från exempelvis standardiserade bedömningsinstrument,
skattningsskalor, intervju och/eller observation. ICF b755

U- Bedömning av
medvetandefunktioner

Bedömning av medvetandefunktioner (KVÅ PA001)
Bedömning av medvetandegrad. Innefattar insamling och analys av
information från exempelvis standardiserade bedömningsinstrument,
skattningsskalor, intervju och/eller observation. ICF b110

U- Bedömning av medvetenhet
om jaget och om tid

Bedömning av medvetenhet om jaget och om tid (KVÅ PA018)
Bedömning av specifika psykiska funktioner som rör medvetenheten
om egen identitet, egen kropp och egen plats i den omgivande
verkligheten samt om tiden. Innefattar insamling och analys av
information från exempelvis standardiserade bedömningsinstrument,
skattningsskalor, intervju och/eller observation. ICF b180

U- Bedömning av
mellanmänskliga interaktioner

Bedömning av mellanmänskliga interaktioner (KVÅ PQ001)
Bedömning av att bygga upp och hantera alla typer av relationer samt
avsluta dessa på ett socialt lämpligt sätt. Att kunna reglera sitt
beteende i interaktioner med andra samt att vara medveten om och
bibehålla socialt utrymme mellan sig själv och andra på ett socialt och
kulturellt lämpligt sätt. Innefattar insamling och analys av information
från exempelvis standardiserade bedömningsinstrument,
skattningsskalor, intervju och/eller observation. ICF d720

U- Bedömning av
menstruationsfunktioner

Bedömning av menstruationsfunktioner (KVÅ PF004)
Bedömning av funktioner avseende menstruationscykeln och tömning
av menstruationsvätska. Innefattar insamling och analys av
information från exempelvis standardiserade bedömningsinstrument,
skattningsskalor, intervju och/eller observation. ICF b650

U- Bedömning av
minnesfunktioner

Bedömning av minnesfunktioner (KVÅ PA009)
Bedömning av korttidsminne, långtidsminne samt att återge minnen.
Innefattar insamling och analys av information från exempelvis
standardiserade bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju
och/eller observation. ICF b144

U- Bedömning av näringsintag Bedömning av näringsintag ( KVÅ PE015)
Bedömning av näringsintag av ett eller flera näringsämnen i relation
till bedömt behov, genom insamling och analys av information från
exempelvis standardiserade bedömningsinstrument, skattningsskalor,
intervju och/eller observation. ICF b510

U- Bedömning av
orienteringsfunktioner

Bedömning av orienteringsfunktioner (KVÅ PA002)
Bedömning av orientering till tid, rum och person, orientering till sig
själv och andra. Desorientering till tid, rum och person. Innefattar
insamling och analys av information från exempelvis standardiserade
bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju och/eller
observation. ICF b114
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U- Bedömning av ortostatism Bedömning av ortostatism (KVÅ PD005)
Bedömning av ortostatiska besvär vid t.ex. lägesändringar. Innefattar
insamling och analys av information från exempelvis standardiserade
bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju och/eller
observation. ICF b420

U- Bedömning av perceptuella
funktioner

Bedömning av perceptuella funktioner (KVÅ PA012)
Bedömning av psykiska funktioner som att känna igen och tolka
sinnestimuli. Innefattar insamling och analys av information från
exempelvis standardiserade bedömningsinstrument, skattningsskalor,
intervju och/eller observation. ICF b156

U- Bedömning av personligt stöd
från omgivningen

Bedömning av personligt stöd från omgivningen (KVÅ PT011)
Bedömning av människor och djur som ger praktiskt fysiskt eller
emotionellt stöd, uppfostran, skydd och hjälp och som har relationer
till individen i hemmet, på arbetsplatsen, i skolan eller vid lek eller i
andra avseenden av de dagliga aktiviteterna. Innefattar insamling och
analys av information från exempelvis standardiserade
bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju och/eller
observation. ICF e310 - e360

U - Bedömning av risk för
blåsdysfunktion

Bedömning av risk för blåsdysfunktion (PF008)
Sammanvägd bedömning av risk för blåsdysfunktion baserat på
insamling och analys av information från exempelvis standardiserade
bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju och/eller
observation

U - Bedömning av risk för ohälsa
i munnen

Bedömning av risk för ohälsa i munnen (PN009)
Sammanvägd bedömning av risk för ohälsa i munnen baserat på
insamling och analys av information från exempelvis standardiserade
bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju och/eller
observation

U- Bedömning av risk för
trycksår

Bedömning av risk för trycksår (KVÅ PH002)
Riskbedömning för trycksår. Innefattar insamling och analys av
information från exempelvis standardiserade bedömningsinstrument,
skattningsskalor, intervju och/eller observation. ICF b810

U - Bedömning av risk för
undernäring

Bedömning av risk för undernäring (KVÅ PE017)
Sammanvägd bedömning av risk för undernäring baserat på insamling
och analys av information från exempelvis standardiserade
bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju och/eller
observation

U- Bedömning av sexuella
funktioner

Bedömning av sexuella funktioner (KVÅ PF003)
Bedömning av psykiska och fysiska funktioner avseende sexualakten.
Innefattar insamling och analys av information från exempelvis
standardiserade bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju
och/eller observation. ICF b640

U- Bedömning av smärta Bedömning av smärta (KVÅ PB009)
Bedömning av individens smärtupplevelse. Innefattar insamling och
analys av information från exempelvis standardiserade
bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju och/eller
observation. ICF b280

U- Bedömning av
sömnfunktioner

Bedömning av sömnfunktioner (KVÅ PA007)
Bedömning av funktioner som sömnmängd, insomning,
sömnunderhåll, sömnkvalitet, sömncykeln, sömnlöshet, hypersömn,
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narkolepsi. Innefattar insamling och analys av information från
exempelvis standardiserade bedömningsinstrument, skattningsskalor,
intervju och/eller observation. ICF b134

U- Bedömning av
tankefunktioner

Bedömning av tankefunktioner (KVÅ PA013)
Bedömning av tanketempo, organisation i tankeprocessen, målinriktat
och logiskt tänkande. Innefattar insamling och analys av information
från exempelvis standardiserade bedömningsinstrument,
skattningsskalor, intervju och/eller observation. ICF b160

U- Bedömning av
uppmärksamhetsfunktioner

Bedömning av uppmärksamhetsfunktioner (KVÅ PA008)
Bedömning av att vidmakthålla uppmärksamhet, skifta
uppmärksamhet, fördela uppmärksamhet samt koncentration,
distraherbarhet. Innefattar insamling och analys av information från
exempelvis standardiserade bedömningsinstrument, skattningsskalor,
intervju och/eller observation. ICF b140

U- Bedömning av
urineringsfunktioner

Bedömning av urineringsfunktioner (KVÅ PF002)
Bedömning av bäckenbottenmuskulatur, urineringsfrekvens och
mängd samt frekvens och mängd vid läckage. Innefattar insamling
och analys av information från exempelvis standardiserade
bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju och/eller
observation samt miktionsanamnes, miktionsobservation/flödes- och
resurinobservation (MKO/FRO), under halv eller heldag. ICF b620

U- Bedömning av
urinutsöndringsfunktioner

Bedömning av urinutsöndringsfunktioner (KVÅ PF001)
Bedömning av funktioner för urinens filtrering och uppsamling.
Innefattar insamling och analys av information från exempelvis
standardiserade bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju
och/eller observation. ICF b610

U- Bedömning av
viktuppehållande funktioner

Bedömning av viktuppehållande funktioner (KVÅ PE006)
Bedömning av funktioner att hålla lämplig kroppsvikt, innefattande
viktökning under utvecklingsperioden. Innefattar insamling och analys
av information från exempelvis standardiserade
bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju och/eller
observation. ICF b530

U- Bedömning av
värmereglerande funktioner

Bedömning av värmereglerande funktioner (KVÅ PE010)
Bedömning av funktioner för reglering av kroppstemperatur, ingår
temperaturmätning. Innefattar insamling och analys av information
från exempelvis standardiserade bedömningsinstrument,
skattningsskalor, intervju och/eller observation. ICF b550

U- Bedömning av viljemässig
rörelsekontroll

Bedömning av viljemässig rörelsekontroll (KVÅ PG006)
Bedömning av koordination, balans mellan agonister och antagonister,
huvudkontroll, balans, öga-handkoordination, koncentration.
Innefattar insamling och analys av information från exempelvis
standardiserade bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju
och/eller observation. ICF b760

U- Bedömning av vätskebalans Bedömning av vätskebalans (KVÅ PE009)
Bedömning av funktioner för reglering av vatten, mineraler och
elektrolyter i kroppen. Innefattar insamling och analys av information
från exempelvis standardiserade bedömningsinstrument,
skattningsskalor, intervju och/eller observation. ICF b545

U- Blodtrycksmätning standard Blodtrycksmätning standard (KVÅ AF015)
U - Enkel fotundersökning Enkel fotundersökning (PH005)
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Inspektion av foten, undersökning för att finna felställningar, test av
känseln, palpation av pulsar

U- Längdmätning (kroppslängd) Längdmätning (kroppslängd) (KVÅ AV084)
U- Näringsvärdesberäkning,
förenklad

Näringsvärdesberäkning, förenklad (KVÅ AV090)
Översiktlig näringsvärdesberäkning utifrån förtryckt formulär med
lathund för energiberäkning

U- Perkutan oxymetri Perkutan oxymetri (KVÅ AG031)
Noninvasiv mätning av arteriell syrgasmättnad. POX

U -Pulsmätning Pulsmätning (KVÅ PD001)Manuell mätning av hjärtfrekvens och
rytm. ICF b410

U- Viktmätning Viktmätning (KVÅ AV112)
U. Ultraljudsundersökning,
residualurinbestämning

Ultraljudsundersökning, residualurinbestämning (KVÅ AK047)
Förenklad ultraljudsundersökning av urinblåsan för bestämning av
residualurin. Bladderscan

U- Ödemmätning Ödemmätning (KVÅ PD006)
Undersökning och mätning av svullnad med måttband, andra
apparater eller genom palpation. ICF b415
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Utreda plan DT/LOG
Åtgärd (KVÅ) Sökordsinfo (KVÅ)
U- Bedömning av
andningsfunktioner

Bedömning av andningsfunktioner (KVÅ PD007)
Bedömning av rörlighet, andningsdjup, andningsmuskelfunktion och
andningsmönster samt hur andningen integreras i kroppsmedvetandet
och aktiviteter i det dagliga livet. ICF b440, b445

U- Bedömning av att använda
kommunikationsutrustning och
tekniker

Bedömning av att använda kommunikationsutrustning och
tekniker (KVÅ PL004)
Bedömning av användandet av olika utrustningar och tekniker för
kommunikation. ICF d360

U- Bedömning av att inköpa
dagligvaror

Bedömning av att inköpa dagligvaror (KVÅ PP002) Bedömning av
planering av större eller mindre inköp, att ta sig till eller från affären, att
välja och ta varor, betala och frakta hem varorna. ICF d6208

U- Bedömning av att sköta sin
egen hälsa

Bedömning av att sköta sin egen hälsa (KVÅ PN008) Bedömning av
att tillförsäkra sig fysisk bekvämlighet, hälsa och fysiskt och psykiskt
välbefinnande, såsom att upprätthålla lämplig kost och nivå av fysisk
aktivitet samt undvika hälsorisker. Innefattar egenvård, att söka
professionell hjälp och att följa medicinska ordinationer och andra
hälsoråd. ICF d570

U- Bedömning av att utföra
hushållsgöromål

Bedömning av att utföra hushållsgöromål (KVÅ PP003)
Bedömning av att planera, organisera, laga och servera enkla eller
sammansatta måltider, att hålla rent i hemmet, att rengöra kök och
köksredskap, städa bostaden, förvara dagliga förnödenheter och på
lämpligt sätt ta hand om avfall, samla ihop, tvätta, torka, vika och stryka
kläder samt putsa skor, att till olika sysslor använda lämpliga
hushållsapparater. Innefattar insamling och analys av information från
exempelvis standardiserade bedömningsinstrument, skattningsskalor,
intervju och/eller observation. ICF d630 - 649, d6403

U- Bedömning av att vara
mottagare

Bedömning av att vara mottagare (KVÅ PL001)
Bedömning av att vara mottagare av verbala och icke verbala
meddelanden, inklusive teckenspråk samt ta emot skrivna meddelanden.
Innefattar insamling och analys av information från exempelvis
standardiserade bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju
och/eller observation. ICF d310 - d329

U- Bedömning av att vara
sändare

Bedömning av att vara sändare (KVÅ PL002)
Bedömning av att tala, uttrycka sig icke verbalt inklusive att meddela
sig på teckenspråk samt att skriva meddelanden. Innefattar insamling
och analys av information från exempelvis standardiserade
bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju och/eller observation.
ICF d330 - d349

U- Bedömning av att äta och
dricka

Bedömning av att äta och dricka (KVÅ PN005)
Bedömning av genomförandet av samordnade handlingar så som att
skära eller bryta maten i bitar, öppna flaskor och burkar, blanda dryck,
använda bestick samt att föra mat och dryck till munnen och att äta och
dricka på ett kulturellt accepterat sätt. Innefattar insamling och analys
av information från exempelvis standardiserade bedömningsinstrument,
skattningsskalor, intervju och/eller observation. ICF d550, d560
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U- Bedömning av besvär
relaterat till matsmältning

Bedömning av besvär relaterat till matsmältning (KVÅ PE007)
Bedömning av förnimmelser som uppstår genom att äta, dricka eller
därmed relaterade matsmältningsfunktioner. Innefattar insamling och
analys av information från exempelvis standardiserade
bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju och/eller observation.
ICF b535

U- Bedömning av energi och
driftfunktioner

Bedömning av energi och driftfunktioner (KVÅ PA006)
Bedömning av allmänna psykiska funktioner av fysiologiska och
psykologiska mekanismer som gör att en person envist strävar efter att
tillfredsställa specifika behov och allmänna mål. Innefattar bedömning
av energinivå, motivation, aptit, begär efter substanser, impulskontroll.
Innefattar även insamling och analys av information från exempelvis
standardiserade bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju
och/eller observation. ICF b130

U- Bedömning av
grundläggande lärande

Bedömning av grundläggande lärande (KVÅ PJ002
Bedömning av grundläggande lärande, att kunna härma, repetera, lära
sig läsa, lära sig skriva och räkna samt förvärva färdigheter. Innefattar
insamling och analys av information från exempelvis standardiserade
bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju och/eller observation.
ICF d130 - d159

U- Bedömning av hostfunktion Bedömning av hostfunktion (KVÅ PD008)
Bedömning av hostfunktion och sekretmobiliserande tekniker och av
inhalationsteknik. Innefattar insamling och analys av information från
exempelvis standardiserade bedömningsinstrument, skattningsskalor,
intervju och/eller observation. ICF b450

U - Bedömning av näringsintag Bedömning av näringsintag ( KVÅ PE015)
Bedömning av näringsintag av ett eller flera näringsämnen i relation till
bedömt behov, genom insamling och analys av information från
exempelvis standardiserade bedömningsinstrument, skattningsskalor,
intervju och/eller observation. ICF b510

U- Bedömning av perceptuella
funktioner

Bedömning av perceptuella funktioner (KVÅ PA012)
Bedömning av psykiska funktioner som att känna igen och tolka
sinnestimuli. Innefattar insamling och analys av information från
exempelvis standardiserade bedömningsinstrument, skattningsskalor,
intervju och/eller observation. ICF b156

U- Bedömning av psykiska
språkfunktioner

Bedömning av psykiska språkfunktioner (KVÅ PA015)
Bedömning av att mottaga/förstå språk och uttrycka sig språkligt i tal,
skrift och/eller tecken. Innefattar bedömning vid afasi. Innefattar även
insamling och analys av information från exempelvis standardiserade
bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju och/eller observation.
ICF b167

U- Bedömning av sväljfunktion Bedömning av sväljfunktion (KVÅ PE002)
Bedömning av att förflytta mat och dryck genom munhåla, svalg och
matstrupe till magsäcken med lämplig frekvens och hastighet. Innefattar
insamling och analys av information från exempelvis standardiserade
bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju och/eller observation.
ICF b510

U- Bedömning av
uppmärksamhetsfunktioner

Bedömning av uppmärksamhetsfunktioner (KVÅ PA008)
Bedömning av att vidmakthålla uppmärksamhet, skifta uppmärksamhet,
fördela uppmärksamhet samt koncentration, distraherbarhet. Innefattar
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insamling och analys av information från exempelvis standardiserade
bedömningsinstrument, skattningsskalor, intervju och/eller observation.
ICF b140

U- Längdmätning
(kroppslängd)

Längdmätning (kroppslängd) (KVÅ AV084)

U- Näringsvärdesberäkning,
förenklad

Näringsvärdesberäkning, förenklad (KVÅ AV090)
Översiktlig näringsvärdesberäkning utifrån förtryckt formulär med
lathund för energiberäkning

U- Undersökning av
oralmotorik

Undersökning av oralmotorik (KVÅ AE020) Innefattar undersökning
av ett eller flera av följande områden: orofacial anatomi, motorik och
sensorik

U- Utredning av röst och tal
funktioner

Utredning av röst och talfunktioner (KVÅ PC001) Insamling och
analys av information från standardiserade, bedömningsinstrument,
skattningsskalor, kliniska test, intervju och/eller observation gällande
röst och talfunktioner. ICF b310 - b399


