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Hygien inom kommunal vard och omsorg

| Socialstyrelsens foreskrifter om basal hygien i vard och omsorg (SOSFS 2015:10) framgar
att hygienregler ska tillampas vid arbete inom hemtjansten, sarskilda boenden och vissa
LSS-boenden. | verksamhet som omfattas av lagen (1993:387) om stéd och service till vissa
funktionshindrade, LSS, ska féreskrifterna tillampas vid genomférande av insatsen bostad
med sarskild service enligt 9 § 8 eller 9 LSS. Arbetsgivarens ansvar tydliggors ocksa i AFS
2018:4 Smittrisker.

Vardgivaren eller den som bedriver socialtjanst eller verksamhet enligt LSS ansvarar for att
det finns sddana processer och rutiner som behovs for att sékra verksamhetens kvalitet
(SOSFS 2011:9).

| Ostergotland samverkar Linkdpings kommun med Smittskydd och vardhygien inom
regionen. Vardhygiens riktlinjer ska saledes féljas aven inom kommunal halso- och sjukvard
och omsorg.

Smittskydd ar en lansdvergripande myndighet som planerar, organiserar och leder lanets
smittskyddsarbete. Verksamheten regleras av smittskyddslagen. Deras mal ar att motverka
spridning av smittsamma sjukdomar bland méanniskor.

Vardhygien ar en lansévergripande resurs for sjukhus, vardcentraler, folktandvard och
kommunal vard och omsorg. Deras uppdrag ar att forhindra smittspridning och att férebygga
vardrelaterade infektioner. Genom undervisning, rddgivning och konsultstéd stoder vi chefer,
medarbetare och studenter att ge patienter/vardtagare en god och saker vard.

Fragor till vardhygien kan stéllas via telefon eller via e-post till funktionsbreviada.
Telefonradgivning 08:00-16:00 tel. 010-103 10 52

E-postadress: vardhygien@regionostergotland.se

Stdd och vagledning

Under Stod och vagledning hittar du lankar till Region Ostergétlands vardgivarwebb -
Hygienriktlinjer och rutin for kommunal vard och omsorg, exempelvis

Vardhygienisk handbok inom kommunal vard och omsorg

Utbildningar - E-utbildning for basal hygien i vard och omsorg
Informationsmaterial - férelasningar, bildspel och filmer

Egenkontroll i verksamheten for att sékerstélla en vardhygienisk standard
Blodsmitta

Rutiner for stadning
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