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Korttidsprocessen - korttidsboende for aldre

‘ Planering och kommunikation sker i Cosmic Link (samordningsarendet &r aktivt under korttidsvistelsen) >

Bistandshedtmare Bistandsbedamare lagger till Utsedd kontakt- Bistandsbedtmare Bistandsbedamare dr Avdelningsansvarig pa
dokumenterar tydlig aktuellt korttidsboende som person tar emat. anger datum fér ansvarig fir korttidsboendet bevakar
mialsittning med aktar | Cosmic Link, Ankomstsamtal, uppfélining i uppfaljningen, tar beslut fiyttdatum och kommunicerar
kerttidsvistelsen i Utskrivande avdelning Genomférandeplan Treserva samt i samt kemmunicerar detta till legitimerad persenal
behovsbedsmningen, Treserva och Cosmic ansvarar fér att lagga till med koppling till Cosmic Link. beslutet till Gvriga parter och bistAndsbedamare, som
Link. Behow av SIP? “kerttids Linképing” i Cosmic midlet. wia Casmic Link kommunicerar flyttdatwm till
Link samitliga aktirer via i Cosmic Link
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Leg personal i personens hemsjukvardsomrade (dar Personens behow av Leg personal Leg personal deltar vid Utifran uppfaliningen Samtliga professioner
personen &r folkbokférd) efterfrigar vilka insatser (Sl och HSL) | identifierar rehab-, wppfdljningen och kallar vid verkstalls behov av [SoL, HSL)
HSL-behow personen har och ansvarar fér planering || sakerstalls och medicinska- och behov virdcentral, hjalpmedel, averrapporterar till
och sakerstallande aw HSL-insatser innan dverrapporteras. omvirdnadsbehow hemsjukvind, rehab till bostadsanpassning, respektive profession i
utskrivning fran slutenvirden alternativt om Checklista 1: samt skapar uppfdljningen. rehabinsatser, medicinska mottagande verksamhet.
personen befinner sig i hemmet och vill ansdka om Ansvarsfdrdelning i virdplaner i Treserva. Kommunicerar i Cosmic insatser om_ o
korttidsplats - Checkiista verksamheten Checklista Z: Link. Chacklista 3: omvirdnadsinsatser infor
Ankomstsamtal Férberedelse infor uppfalin. utfhytt

Denna beskrivning av korttidsprocessen utgar fran riktlinjen Samordnad vard och
omsorgsplanering i samband med slutenvard i Ostergétland, samt arbetsséttet i Manual
Cosmic Link.

De 7 stegen med tillhérande checklistor beskriver arbetssatt samt vilket ansvar respektive
aktor har i processen.

Nedanstaende punkter behover sakerstallas vid korttidsprocessen:

e Utskrivande avdelning i slutenvarden ansvarar for att lagga till
“korttids Linkdping” (Narvardskliniken) i Cosmic Link.

Bistandsbeddmare ansvarar for att lagga till aktuellt korttidsboende i Cosmic Link.
Samordningsarendet ska vara dppet och aktivt i Cosmic Link under hela tiden
personen finns pa korttidsplatsen eller sa lange samordningsbehov finns.

e Alla aktorer (bistandsbedémare, korttidsboendet, fast vardkontakt och
Narvardskliniken) ska vara aktiva och kommunicera i Cosmic Link under
korttidsvistelsen.

e Fast vardkontakt eller den aktér som uppmarksammar behov ansvarar for att kalla till
SIP och avslutar arendet i Cosmic Link nar det inte langre finns ett
samordningsbehov.
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Processen

1. Behovsbeddmning (i slutenvard eller i hemmet)

Ansvarig utférare (hemsjukvard, hemtjanst, hemrehabilitering) i omradet dar personen bor
ansvarar for att vara med vid planering av insatser. Nar det startas ett samordningsarende
fran slutenvarden sker kommunikationen via Cosmic Link tilsammans med berdrda aktorer.
Utféraren medverkar med férdel pa bokad behovsbeddémning. Vid komplexa arenden kan
kontakt tas med MAS for stdod och vagledning.

2. Beslut om korttidsplats

Bistandsbeddmaren ska beskriva en helhetsbedémning samt en tydlig malsattning med
korttidsvistselsen i sin utredning, utifran Socialtjanstlagen. Verksamheten maste ha en tydlig
malsattning med korttidsvistelsen for att kunna planera och utféra vard- omsorg och
rehabiliterande insatser utifran beskrivna mal och for att korttidsvistelsen inte ska bli langre
an noédvandigt fér den enskilde.

Personen och dennes narstaende ska informeras om malsattningen med korttidsvistelsen.

Om verkstallighet drojer eller personens allmantillstdnd férandras under slutenvardstiden
foljer bistandsbedémaren upp om behovet av korttidsplats kvarstar.

Infor utskrivning fran slutenvarden ska framtagen lansgemensam Checklista -
Overrapportering till kommunal halso- och sjukvard anvandas vid planering av halso- och
sjukvardsinsatser. Checklistan ar framtagen for att anvandas i samverkan innan
Overtagande/dverflyttning till korttidsplatser. Detta for att sékerstalla att till exempel material,
vardplaner, ansvarsférdelning och eventuell utbildning ar planerade utifran behov.

Vid behov av samordning kring halso- och sjukvardsinsatser och insatser enligt
Socialtjanstlagen ska SIP (Samordnad individuell plan) erbjudas den enskilde. Alla
involverade aktorer har ansvar for att pakalla om behov av SIP uppmarksammas. Behovet
kommuniceras i Cosmic Link. Fast vardkontakt ansvarar for att kalla till SIP.

3. Anvisning till korttidsplats

Vid placering beaktas om eventuell demensinriktning behdvs.

Det skriftliga uppdraget fran bistandsbeddémaren ska innehalla en tydlig malsattning samt en
tydlig bedémning om varfér personen beviljas korttidsplats, till exempel ska det tydligt
framga om malsattning ar hemgang.

Beslut om korttidsboende fattas av bistdandsbedémare. Personens behov av SoL-insatser
Overrapporteras till samordnaren pa aktuellt korttidsboende av resurskoordinator, som aven
informerar ansvarig bistAndsbeddémare. Bistandsbedémaren informerar utskrivande
avdelning inom slutenvarden, via Cosmic Link, om aktuellt korttidsboende samt lagger till
korttidsboendet som aktér i Cosmic Link. Legitimerad personal pa korttidsboendet behdver
ta del av och efterfraga information for att kunna planera HSL insatser. Alla personens behov
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av insatser (SoL och HSL) behdver vara sakerstallda och éverrapporterade innan
mottagandet pa korttidsboendet kan ske. Ansvarig avdelning inom slutenvarden ansvarar for
att informera enskild samt ev. dess narstaende om anvisningen. Avdelningen ansvarar aven
for att gora en dverrapportering av HSL-insatser. Ansvarig bistandsbedémare skickar
uppdrag till det aktuella korttidsboendet via Treserva.

Verksamheten ska sakerstalla att det finns en utsedd fast omsorgskontakt for berérd redan
innan ankomst. Avdelningsansvarig pa korttidsboendet har tillsammans med den fasta
omsorgskontakten det sammanhallande ansvaret for personen under hela korttidsvistelsen.

Verksamheten ska ha en tydlig ansvarsférdelning, om vem som ansvarar for vad i
korttidsprocessen. Vilka omraden som denna ansvarsfordelning innefattas av framgar i
checklista 1 under Stéd och vagledning Ansvarsférdelning i verksamheten vid ny
korttidsboende.

4. Mottagande och vistelse pa korttids

Utsedd person pa korttidsboendet tar emot berdrd person. Ankomstsamtal genomfors utifran
checklista 2 under Stod och vagledning Ankomstsamtal vid inflyttning pa korttidsboende.
Personen far muntlig och skriftlig information om korttidsboendet.

Verksamheten ska uppratta en genomférandeplan utifran malsattningen i uppdraget fran
bistandsbeddémare. Genomférandeplanen ska ge en tydlig beskrivning i hur insatserna ska
genomforas, med tydlig koppling till hur malet med insatsen ska uppnas. Det ar viktigt att
helheten, med personens olika behov och resurser beaktas.

Avdelningsansvarig pa korttidsboendet tar ansvar for att samtliga berérda professioner blir
informerade om nar personen har anlant till korttidsboendet.

Personen ska skyndsamt erbjudas bedomning av sjukskoterska, arbetsterapeut och
fysioterapeut. Sjukskdterskan 6ppnar en HSL-journal. Legitimerad personal skapar
vardplaner i Treserva utifran identifierade behov och risker samt planerar atgarder och
uppfdljning. Eventuellt behov av bostadsanpasshning ska undersdkas redan vid mottagandet
pa korttids. Under korttidsvistelsen ska férandrade behov I6pande kommuniceras i Cosmic
Link av samtliga professioner.

5. Uppfoljning av beslutet om korttidsplats

Bistandsbeddmaren anger datum for uppfdljning till avdelningsansvarig. For att samtliga
professioner ska kunna ta del av uppféljningsdatum behdver bistandsbedémaren aven
skicka datum for uppféljning via Cosmic Link till berérda professioner.

Korttidsboendet ska infor uppfoljningen ha en dialog via Cosmic Link med ansvarig
bistdndsbeddémare. Rehab och ssk deltar vid behov vid uppfdljningen. Nar rehab/ssk inte
deltar maste aktuell status/funktionsbedémning férmedlas via Cosmic Link innan
uppféljningen. Det ska aven framga i Cosmic Link vilka professioner som deltar vid
uppféljningen. Detta for att mottagande professioner sasom
vardcentral/hemsjukvard/hemrehabilitering ska kunna delta och fa rapport. Samtliga
professioner ska ha underlag forberedda infor uppfoljningsmotet. Avdelningsansvarig
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forbereder uppféljning genom checklista 3 under Stéd och vagledning Férberedelse infor
uppféljning pa korttidsboende.
Avdelningsansvarig ska aven ha sakerstallt att behov av hembesok ar beaktat.

Korttidsboendet ansvarar for att kommunicera i Cosmic Link med berdrda aktérer om vad
som behdver planeras for personen och om det finns behov av SIP innan utskrivning fran
korttidsboendet. Fast vardkontakt ansvarar for att kalla till SIP och ansvarar aven for att
avsluta samordningsarendet nar det inte langre finns behov av samordning. Korttidsboendet
tar bort sig som aktér i Cosmic Link nar patienten lamnat korttidsplatsen.

Uppfdljningarna pa korttidsboendet sker i forsta hand digitalt. Verksamheten ansvarar for att
mojliggora videomoéten. Vid sarskilda fall kan bistdndsbedémaren delta fysiskt pa plats.

Bistandsbeddmaren ar ansvarig for uppféljningen. Avdelningsansvarig/fast omsorgskontakt
pa korttidsboendet samt évriga professioner som kallats till uppféljningen medverkar.

Genomférandeplanen ska fdljas upp kontinuerligt av avdelningsansvarig/ fast
omsorgskontakt pa korttidsboendet. Om teamets samlade beddmning ar att uppféljning
behdver pakallas tidigare an beslutat tas en kontakt med bistandsbedémaren via Cosmic
Link.

6. Atgarder utifran uppfoljningen

Samordningsarendet ska vara dppet och aktivt i Cosmic Link under hela tiden personen
finns pa korttidsboendet. Fast vardkontakt avslutar arendet nar samordningsbehov inte
langre finns.

Avdelningsansvarig pa korttidsboendet har tillsammans med berérda professioner ansvar for
samordningen infor hemgang eller flytt till sarskilt boende enligt féljande delar.

- Hjalpmedel- Ansvarar for att sakerstalla att behov av hjalpmedel ar beaktat (AT/FT)

- Bostadsanpassning- Ansvarar for att sakerstalla att behov av bostadsanpassning ar
beaktat (AT)

- Rehabiliterande insatser- Ansvara for att sdkerstélla behov av fortsatt rehabilitering
ar beaktat (AT/FT)

- Medicinska insatser och omvardnadsinsatser — Ansvarar for att behov av medicinska
insatser (lakarordinerad insats) och insatser av specifik omvardnad ar beaktat (SSK)

Vid beslut om sarskilt boende ansvarar berérda professioner for att sdkerstalla kontakten
och éverflyttningen mellan korttidsboendet och det sarskilda boendet.

7. Avslut och overrapportering fran korttidsboendet

Avdelningsansvarig pa korttidsboendet bevakar flyttdatum och meddelar ansvarig
bistandsbeddémare.



Avdelningsansvarig i verksamheten for en dialog med brukaren och anhériga om hemgang.
Beroende pé vart personen ska, efter korttidsvistelsen (SABO/ hemtjénst), sker vidare
kommunikation och éverrapportering mellan respektive profession. Fast vardkontakt har
ansvar for att halla ihop helheten nar personen lamnar korttidsboendet, detta sker i dialog
med korttidsboendet.

Utsedd person i verksamheten anmaler ledig plats till Vard- och omsorgsférvaltningens
resurskoordinator omgaende nar platsen ar ledig, aven i de fall da korttidsplatsen kraver
atgarder innan inflyttning kan ske.

Begreppslista - olika roller/funktioner:

Avdelningsansvarig - Avser i detta dokument den person i verksamheten som har ett
samordnande ansvar utifran hela vistelsetiden utifran korttidssbeslutet. Denna funktion kan
ha olika benamningar i olika verksamheter sasom korttidskoordinator, teamansvarig,
planeringsledare eller samordnare.

Fast omsorgskontakt- Avser i detta dokument den utsedda person som har ansvar for att
personen far den hjalp och stdéd som denne behdver, samt att férmedla de behov hos
personen till dvriga personal.

Bistandsbedémare - Avser i detta dokument bade den som fattat bistandsbeslutet och aven
den som ansvarar for uppféljningen, inkluderar malgruppen yngre och aldre.

Resurskoordinator - Avser i detta dokument person pa Vard- och omsorgsforvaltningen,
avdelning Myndighet och Kvalitet, som bland annat arbetar med placeringar till
korttidsboende.

Fast vardkontakt - Avser i detta dokument den utsedda personen pa vardcentral eller
Oppenvardsmottagning. Fast vardkontakts ansvar ar att vara samordnande for vardens
insatser och vid behov kalla till samordningsméten.

Person- Avser i detta dokument den person som fatt beslut om korttidsvistelse och som
darmed vistas pa korttidsboende.

Legitimerad personal - Avser i detta dokument sjukskoterska och rehabpersonal
(fysioterapeut och arbetsterapeut) i verksamheten.



