
INFORMATION TILL DIG SOM ÄR
BEVILJAD KORTTIDSBOENDE FRÅN
SJUKHUS

I väntan på ledig korttidsplats

Det kan ta olika lång tid innan det finns en ledig korttidsplats till dig beroende på tillgången
av platser. När du vårdas på sjukhus under väntetiden så får du vara kvar där tills du anvisas
en korttidsplats. Om anvisning dröjer, kommer biståndsbedömaren att följa upp ditt behov
under tiden som du vistas på sjukhuset. Om ditt behov har förändrats under vårdtiden kan
biståndsbedömaren utifrån det nya behovet bedöma och besluta om att hemgång är möjligt
istället för korttidsboende.

Inflyttning

Du har inte möjlighet att välja korttidsboende utan blir anvisad en ledig plats. De flesta
korttidsboendena har enkelrum men du kan komma att behöva dela rum med en annan
person under tiden på korttidsboendet. När det finns en plats ledig till dig så ska du åka till
korttidsboendet omgående, oftast samma dag.

När du väntar på korttidsplats från sjukhuset så kontaktar en biståndsbedömare ansvarig
sjuksköterska på din avdelning. Ansvarig sjuksköterska informerar dig och dina närstående
om vilken korttidsplats du blir anvisad samt ordnar transport till korttidsboendet.

En sjuksköterska på avdelningen ger medicinsk överrapportering till ansvarig sjuksköterska
på korttidsboendet. Biståndsbedömare rapporterar om ditt omvårdnadsbehov till ansvarig på
korttidsboendet.



Att ta med

● Hjälpmedel; t.ex. rollator, glasögon, käpp, hörapparat
● Egna mediciner i originalburkar och dosett eller apodospåsar om du har det. Aktuell

läkemedelslista och mediciner för en vecka ska du få med dig från sjukhuset
● Flera ombyten av lättskötta och bekväma kläder. Du får hjälp med tvätt
● Skor och kläder för utomhusvistelse samt bra inneskor
● Hygienartiklar
● Pengar/betalkort till transporten både till och från korttidsboendet

Avgifter (2024)

Kost 129 kronor per dygn. Omvårdnadsavgift max 2575 kronor per månad (max 86 kronor
per dygn) beroende på ditt avgiftsutrymme, vilket beräknas utifrån inkomstanmälan som du
tidigare har lämnat eller skickar in inom 3 veckor

Allmänt om korttidsboende

● De flesta platserna är enkelrum, med det kan även bli aktuellt med dubbelrum
● På korttidsboendet utförs träning i vardagen. Om du behöver ytterligare träning finns

arbetsterapeut och fysioterapeut som gör en bedömning av ditt behov.
● Det finns personal dygnet runt på korttidsboendet
● Det finns en ansvarig sjuksköterska på korttidsboendet samt möjlighet till kontakt

med läkare
● Det finns inga besökstider på korttidsboendet utan närstående kan komma när det

passar,
● Det går bra att ta med mobiltelefon

Uppföljning

Du och/eller dina närstående kommer att kontaktas för bokning av tid för uppföljning som
ska ske efter ca 2-3 veckor. Tar det lång tid innan korttidsplats kan anvisas kommer
uppföljning ske medan du är kvar på sjukhuset. Om du inte längre har behov av
korttidsboende kan du återgå till ordinärt boende även innan uppföljningen har skett. Viktigt
är att de hemtjänstinsatser du behöver är planerade så att det fungerar den dagen du
kommer hem.
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