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Är du en framtida fritidsledare, väktare eller lärare? Gillar du att jobba 
med människor och vill göra skillnad? Vill du ha ett socialt yrke där 
du arbetar med människor? På barn- och fritidsprogrammet får du 
utveckla dina ledaregenskaper, ta ansvar och lära dig att samarbeta. 
Du får lära dig allt om att jobba med barn, ungdomar eller vuxna. 
Kanske vill du bli barnskötare, elevassistent eller jobba som väktare? 

På den här utbildningen får du lära dig hur du kan vara en bra förebild för andra. 
Du kommer att få jobba både själv och tillsammans med andra i roliga projekt. 
Du kommer att få chansen att diskutera viktiga frågor som rättvisa, jämlikhet 
och olika kulturer samt träna på att tänka kritiskt och hitta kreativa lösningar. 

Under utbildningen kommer du att göra 15 veckors arbetsplatsförlagt lärande 
(APL), vilket kommer att ge dig erfarenhet från arbetslivet, samt ge dig möjlig-
het att knyta kontakter med branschen.

Efter den här utbildningen kan du jobba inom olika yrken där människan står i 
centrum – arbeten med människor i olika åldrar och med olika förutsättningar. 
Genom att välja kurser som ger särskild behörighet får du också möjlighet att 
vidareutbilda dig till exempelvis polis, brandman, lärare, förskollärare eller 
fritidsledare.

Lärling
Från årskurs 2 kan du välja att gå programmet i lärlingsform. Det innebär att du 
gör 50% av din utbildning på en arbetsplats.

För dig som inte är fullt behörig
Du som inte är nationellt behörig kan söka introduktionsprogrammen IMV och 
IMY. Vi tar emot elever på introduktionsprogrammen i mån av plats. IMV innebär 
att du läser de ämnen du behöver för att bli behörig samtidigt med kurserna som 
ingår i programmet. IMY innebär att du läser en mer praktiskt inriktad utbildning 
med fokus att bli anställningsbar.
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Programstruktur Barn- och fritidsprogrammet

Gymnasiegemensamma ämnen
900 p

Engelska nivå 1  100 p
Engelska nivå 2  100 p
Historia nivå 1a1  50 p
Idrott nivå 1  100 p
Matematik nivå 1a  100 p
Naturkunskap nivå 1a1 50 p
Religion nivå 1  50 p
Samhällskunskap nivå 1a1 50 p
SVE/SVA nivå 1  100 p
SVE/SVA nivå 2  100 p
SVE/SVA nivå 3  100 p

Programgemensamma ämnen
500 p

Hälsopedagogik nivå 1 100 p
Naturkunskap nivå 1a2  50 p
Pedagogik nivå 1  100 p
Pedagogik nivå 2  100 p
Samhällskunskap nivå 1a2  50 p
Specialpedagogik nivå 1 100 p

Pedagogisk och Social inriktning
500 p

Pedagogiskt 
arbete nivå 1  200 p
Pedagogik nivå 3  100 p 
Socialt arbete nivå 1  100 p
Socialt arbete nivå 2  100 p

Yrkesutgång Barnskötare
500 p, exempel på ämnen som 
kan bli aktuella:

Aktivitetsledarskap nivå 1 100 p
Estetisk 
kommunikation nivå 1 100 p
Förskolans och fritids-
hemmets arbete nivå 1  100 p
Hälsa och 
välbefinnande nivå 1 100 p
Människans 
säkerhet nivå 1 100 p

Yrkesutgång Stödassistent
500 p, exempel på ämnen som 
kan bli aktuella:

Aktivitetsledarskap nivå 1 100 p 
Grundläggande vård 
och omsorg nivå 1 100 p
Kost och hälsa nivå 1 100 p
Människans
säkerhet nivå 1 100 p 
Specialpedagogik nivå 2 100 p

Yrkesutgång Väktare
500 p, exempel på ämnen som 
kan bli aktuella:

Aktivitetsledarskap nivå 1 100 p
Bevakning nivå 1 200 p
Hälsa och 
välbefinnande nivå 1 100 p 
Människans 
säkerhet nivå 1 100 p

Individuellt val 200 p
Gymnasiearbete 100 p


